
指定割引店・施設一覧（五十音順） 2025.4.1時点（全208施設）

※ 指定施設(店舗）において、会員証を提示することで、割引やサービスを受けられます。（ご入店時に会員証をご提示ください。）※契約内容等は予告なく変更となる場合がございます。
種別 店舗・施設名 ﾌﾘｶﾞﾅ 住所 電話番号 割引対象 備考

あ ﾚｼﾞｬｰ ｱｽﾄﾛﾎﾞｳﾙ ｱｽﾄﾛﾎﾞｳﾙ 飯田市主税町 0265-23-4611
貸靴
ｹﾞｰﾑ代

無料
50円引

会員のみ

ｸﾞﾙﾒ ACHI BASE ｱﾁﾍﾞｰｽ 阿智村智里 0265-49-3177 飲食代 5％割引 会員及びその家族並びに同伴者 5名まで

ﾚｼﾞｬｰ 阿南温泉 かじかの湯 ｱﾅﾝｵﾝｾﾝｶｼﾞｶﾉﾕ 阿南町富草 0260-22-2000 入浴料金 大人100円引 会員及びその同伴者

健康 阿南病院 ｱﾅﾝﾋﾞｮｳｲﾝ 阿南町北條 0260-22-2121 ｼﾝﾌﾟﾙ脳ﾄﾞｯｸ 18,700円⇒16,700円 会員及びその家族 要予約

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)ｱﾙｽｽﾎﾟｰﾂ ｱﾙｽｽﾎﾟｰﾂ 飯田市馬場町 0265-22-6914 商品全般 10％割引 会員及びその家族 一部商品を除く、現金支払のみ有効

い ﾗｲﾌ 飯田機工(株) ｲｲﾀﾞｷｺｳ 飯田市羽場仲畑 0265-22-1933 ボイラー本体 ﾒｰｶｰ価格の50％割引 会員及びその紹介者 当店にてボイラーを設置の場合

宿泊 (株)飯田ﾂｰﾘｽﾄｾﾝﾀｰ ｲｲﾀﾞﾂｰﾘｽﾄｾﾝﾀｰ 飯田市銀座 0265-23-1261 指定の旅行商品 3％割引 会員及びその家族 一部商品対象外、他の割引の重複不可

ﾚｼﾞｬｰ いいづなｱｯﾌﾟﾙﾐｭｰｼﾞｱﾑ ｲｲﾂﾞﾅｱｯﾌﾟﾙﾐｭｰｼﾞｱﾑ 上水内郡飯綱町大字倉井5 026-253-1071 入場料大人･小人ともに 50円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ いいづなﾘｿﾞｰﾄｽｷｰ場 ｲｲﾂﾞﾅﾘｿﾞｰﾄｽｷｰｼﾞｮｳ 上水内郡飯綱町川上2755-209 026-253-3911 ﾘﾌﾄ1日券 1,000円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ いいやま北竜温泉 文化北竜館 ｲｲﾔﾏﾎｸﾘｭｳｵﾝｾﾝﾌﾞﾝｶﾎｸﾘｭｳｶﾝ 飯山市瑞穂7332-2 0269-65-3121 日帰り入浴料 100円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ いいやま湯滝温泉 ｲｲﾔﾏﾕﾀｷｵﾝｾﾝ 飯山市一山1898 0269-65-3454 入浴料 50円引 ＊会員のみ

ﾚｼﾞｬｰ 池波正太郎真田太平記館 ｲｹﾅﾐｼｮｳﾀﾛｳｻﾅﾀﾞﾀｲﾍｲｷｶﾝ 上田市中央3-7-3 0268-28-7100 入場料
一般70円引
高校生･大学生60円引
小中学生30円引

＊会員およびその家族 団体割引20名以上の場合

ﾚｼﾞｬｰ 一茶記念館 ｲｯｻｷﾈﾝｶﾝ 上水内郡信濃町柏原2437-2 026-255-3741 入場料
大人50円引
小中学生40円引

＊会員およびその家族

宿泊 いろりの宿　島畑 ｲﾛﾘﾉﾔﾄﾞｼﾏﾊﾞﾀ 飯田市南信濃八重河内 0260-34-2286 ｼﾞﾋﾞｴ料理1品 宿泊者に対しｻｰﾋﾞｽ 会員及びその家族並びに同伴者

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)岩崎食品 ｲﾜｻｷｼｮｸﾋﾝ 飯田市大休 0265-52-1046
手作りこんにゃく
漬こんにゃく

1玉300円→3玉500円
1袋400円→2袋500円

会員のみ

う ﾚｼﾞｬｰ 上田市武石ともしび博物館 ｳｴﾀﾞｼﾀｹｼﾄﾓｼﾋﾞﾊｸﾌﾞﾂｶﾝ 長野県上田市下武石1902-4 0268-85-2474 入館料 100円引 会員および家族

ﾚｼﾞｬｰ うるぎ温泉 こまどりの湯 ｳﾙｷﾞｵﾝｾﾝｺﾏﾄﾞﾘﾉﾕ 売木村 0260-28-2334 入浴料金 100円引 会員のみ

え ﾚｼﾞｬｰ ACN信州伊那谷　ｷｬﾝﾊﾟｰｽﾞｳﾞｨﾚｯｼﾞ ｴｰｼｰｴﾇｼﾝｼｭｳｲﾅﾀﾞﾆｷｬﾝﾊﾟｰｽﾞｳﾞｨﾚｯｼﾞ 上伊那郡中川村大草7833 0265-88-2695 ｻｲﾄ料金 20％割引ｷｬﾋﾞﾝ料金　500円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 恵那峡ﾜﾝﾀﾞｰﾗﾝﾄﾞ ｴﾅｷｮｳﾜﾝﾀﾞｰﾗﾝﾄﾞ 岐阜県中津川市 0573-45-3333
全券種
駐車料金

大人(中学生以上)/小人(3歳以上)　100円引
普通車300円引

会員および同伴者合計5名まで 11月下旬～3月中旬まで冬期休園

お 宿泊 大芝荘 ｵｵｼﾊﾞｿｳ 上伊那郡南箕輪村 0265-76-0048 宿泊料金 1,000円引 会員及びその家族 日帰り温泉大芝の湯入浴割引券ｻｰﾋﾞｽ

ﾚｼﾞｬｰ 麻釜温泉公園ふるさとの湯 ｵｶﾞﾏｵﾝｾﾝｺｳｴﾝﾌﾙｻﾄﾉﾕ 下高井郡野沢温泉村豊郷8734 0269-85-3700 入浴料 大人･小人ともに100円引 ＊会員およびその家族

ｸﾞﾙﾒ お食事処　夢 ｵｼｮｸｼﾞﾄﾞｺﾛﾕﾒ 飯田市鼎下山 0265-49-8822 ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙお茶 1本ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 会員及びその同伴者合計4名まで ﾃｲｸｱｳﾄ・お弁当注文の方

健康 ｵﾚﾝｼﾞ(ﾌｨｯﾄﾈｽ) ｵﾚﾝｼﾞ（ﾌｨｯﾄﾈｽ） 飯田市松尾寺所 0265-53-4399 初回利用料 30分無料 会員及びその家族並びに同伴者

か 健康 ｶｰﾌﾞｽ飯田 ｶｰﾌﾞｽｲｲﾀﾞ 飯田市銀座 0265-21-2129
入会金
　15,000円(税抜)

4/1～6/30までに入会の場合：全額無料
7/1～翌年3/31までに入会の場合：5,000円(税抜)

会員及びその家族

健康 ｶｰﾌﾞｽｲｵﾝｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞ ｶｰﾌﾞｽｲｵﾝｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞ 飯田市鼎一色 0265-48-5248
入会金
　15,000円(税抜)

4/1～6/30までに入会の場合：全額無料
7/1～翌年3/31までに入会の場合：5,000円(税抜)

会員及びその家族

健康 ｶｰﾌﾞｽかなえ一色 ｶｰﾌﾞｽｶﾅｴｲｯｼｷ 飯田市鼎一色 0265-53-2929
入会金
　15,000円(税抜)

4/1～6/30までに入会の場合：全額無料
7/1～翌年3/31までに入会の場合：5,000円(税抜)

会員及びその家族

健康 ｶｰﾌﾞｽMEGAﾄﾞﾝ･ｷﾎｰﾃUNY高森 ｶｰﾌﾞｽﾒｶﾞﾄﾞﾝｷﾎｰﾃﾕﾆｰﾀｶﾓﾘ 高森町山吹 0265-48-5029
入会金
　15,000円(税抜)

4/1～6/30までに入会の場合：全額無料
7/1～翌年3/31までに入会の場合：5,000円(税抜)

会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)菓匠赤門や ｶｼｮｳｱｶﾓﾝﾔ 飯田市鼎上山 0265-52-1483 お買い上げ代金(税込) 5％割引 会員のみ

ｸﾞﾙﾒ CAFÉ Industry ｶﾌｪｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ 飯田市知久町 0265-23-2959 ﾌｧｰｽﾄﾊﾞｲﾄ用ｹｰｷ ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 会員のみ 結婚式二次会会場として40名以上で利用する場合

ｸﾞﾙﾒ カフェ三連蔵 ｶﾌｪｻﾝﾚﾝｸﾞﾗ 飯田市通り町 0265-23-0023 利用時間 飲み放題2時間を3時間 会員のみ 8名以上の団体で、18時以降の利用予約の場合

ﾗｲﾌ 髪ing okajima ｶﾐﾝｸﾞｵｶｼﾞﾏ 飯田市銀座 0265-22-5406 来店時 粗品進呈 会員のみ

ｸﾞﾙﾒ からあげﾋﾞﾘｰ ｶﾗｱｹﾞﾋﾞﾘｰ 飯田市鼎一色 0265-48-5013 弁当 50円引 会員及びその家族並びに同伴者 他のｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ｸﾞﾙﾒ ｶﾚｰの大原屋 ｶﾚｰﾉｵｵﾊﾗﾔ 飯田市羽場権現 0265-21-0739 ﾃﾞｻﾞｰﾄ 無料 会員及びその同伴者合計3名まで ｶﾚｰを注文した場合

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 河内屋商店 ｶﾜｳｳﾁﾔｼｮｳﾃﾝ 飯田市上村 0260-36-2010 そばｺﾛｯｹ 120円→100円 会員のみ 土･日の予約販売のみ

宿泊 上林ﾎﾃﾙ仙壽閣 ｶﾝﾊﾞﾔｼﾎﾃﾙｾﾝｼﾞｭｶｸ 下高井郡山ノ内町 0269-33-3551
宿泊料金
日帰り休憩

15％割引
10％割引

会員及びその家族

き 健康 ｷｸﾘﾝ堂ﾋﾟｶｲﾁ薬局 ｷｸﾘﾝﾄﾞｳﾋﾟｶｲﾁﾔｯｷｮｸ 喬木村 0265-33-4545 栄養ﾄﾞﾘﾝｸ 1本 会員のみ お買い上げ1,000円ごと(調剤関係を除く)に進呈

ｸﾞﾙﾒ ｷｯﾁﾝこいけ ｷｯﾁﾝｺｲｹ 飯田市鼎上山 0265-24-2099 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1杯無料 会員及びその家族並びに同伴者
ﾃﾞｨﾅｰﾀｲﾑに食事をした場合
注文時に会員証を提示

く ﾚｼﾞｬｰ ｸｱﾘｿﾞｰﾄ湯舟沢 ｸｱﾘｿﾞｰﾄﾕﾌﾈｻﾞﾜ 岐阜県中津川市 0573-69-5000
お風呂
※全館利用(お風呂･ﾌﾟｰﾙ利用)も適用可

大人・小人100円引 会員及びその家族

ｸﾞﾙﾒ 串屋長右衛門一色店 ｸｼﾔﾁｮｳｴﾓﾝｲｯｼｷﾃﾝ 飯田市鼎一色 0265-53-9489 乾杯のﾄﾞﾘﾝｸ 1杯ｻｰﾋﾞｽ 会員及びその家族並びに同伴者

ﾚｼﾞｬｰ ｸﾗｲﾐﾝｸﾞｼﾞﾑDUNBO ｸﾗｲﾐﾝｸﾞｼﾞﾑﾀﾞﾝﾎﾞ 飯田市上郷黒田 0265-48-0169 利用料 100円引(高校生以下50円引) 会員及び家族並びに同伴者 通常料金時のみ

宿泊
ｸﾞﾘｰﾝﾋﾞﾚｯｼﾞ横川
「かやぶきの館」

ｸﾞﾘｰﾋﾞﾚｯｼﾞﾖｺｶﾜ
ｶﾔﾌﾞｷﾉﾔｶﾀ

上伊那郡辰野町 0266-44-8888 日帰り入浴 100円引 会員及びその家族

ﾗｲﾌ ｸﾞﾚｰﾌﾟｽ Annex forｴｽﾃﾃﾞｨｯｸｽ ｸﾞﾚｰﾌﾟｽ ｱﾈｯｸｽﾌｫｱｴｽﾃﾃﾞｨｯｸｽ 飯田市元町 0265-23-4621 ｽﾀﾝﾌﾟｶｰﾄﾞ
来店1回、次回予約1回につきｽﾀﾝﾌﾟ各々1個
ｽﾀﾝﾌﾟ5個でｵﾘｼﾞﾅﾙ商品(ﾋｱﾙﾛﾝ酸)ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ 黒姫童話館 ｸﾛﾋﾒﾄﾞｳﾜｶﾝ 上水内郡信濃町大字野尻3807－30 026-255-2250 入場料 一般･小中学生ともに100円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 桑原ｵｰﾄｷｬﾝﾌﾟ場 小渋釣堀場 ｸﾜﾊﾗｵｰﾄｷｬﾝﾌﾟｼﾞｮｳｺｼﾌﾞﾂﾘﾎﾞﾘｼﾞｮｳ 上伊那郡中川村大草7124-4 0265-88-3886 りんごｼｬｰﾍﾞｯﾄ1個 ｻｰﾋﾞｽ ＊会員およびその家族

け 宿泊 ゲストハウス太陽堂 ｹﾞｽﾄﾊｳｽﾀｲﾖｳﾄﾞｳ 飯田市南信濃 050-5359-4933 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1杯無料 会員のみ 宿泊の方

ﾗｲﾌ 結婚相談所(株)ZWEI(ﾂｳﾞｧｲ) ｹｯｺﾝｿｳﾀﾞﾝｼﾞｮﾂｳﾞｧｲ
ご紹介プラン入会初期費用
ご紹介＋IBJプラン入会初期費用

118,800円を107,800円(税込)
129,800円を118,800円(税込)

会員及びその家族
法人HPからの予約、またはｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ時に法人特典利用の
旨申告　店舗への来店時に会員証を提示

ﾗｲﾌ 健康･体力づくり実践研究会 ｹﾝｺｳﾀｲﾘｮｸﾂﾞｸﾘｼﾞｯｾﾝｹﾝｷｭｳｶｲ 飯田市上郷飯沼 0265-53-1342 健康下駄 10％割引 会員のみ

こ ﾚｼﾞｬｰ ｺｰﾄ･ﾀﾞｼﾞｭｰﾙ伊那店 ｺｰﾄﾀﾞｼﾞｭｰﾙｲﾅﾃﾝ 伊那市中央4615-1 0265-56-9088
➀室料またはﾄﾞﾘﾝｸ

②ﾊﾟｰﾃｨｰｺｰｽ料金特別割引

➀最初の1時間無料または人数分１ﾄﾞﾘﾝｸｻｰﾋﾞｽ、ﾌﾘｰﾀｲﾑを利用の場合は室料10％引

②飲み放題+お料理+部屋代3時間
＊会員および家族並びにその同伴者

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ｺｺﾛﾌｧｰﾑﾋﾞﾚｯｼﾞ ｺｺﾛﾌｧｰﾑﾋﾞﾚｯｼﾞ 飯田市川路 0265-49-5560 商品購入代金 5％割引(税込) 会員のみ 他のｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ｸﾞﾙﾒ ｺｺﾛﾌｧｰﾑﾋﾞﾚｯｼﾞ ｺｺﾛﾌｧｰﾑﾋﾞﾚｯｼﾞ 飯田市川路 0265-49-5560 飲食代 5％割引(消費税別) 会員のみ 他のｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ﾚｼﾞｬｰ (株)伍福園 ｺﾞﾌｸｴﾝ 飯田市山本 0265-25-2135
ｽｲｰﾄｶﾞｰﾃﾞﾝ入園料
(飯田市山本6726-2)

大人100円引
小人(小中学生)50円引

会員およびその同居家族 開園期間中(開園期間は要確認)

ﾚｼﾞｬｰ 駒出池キャンプ場 ｺﾏﾃﾞｲｹｷｬﾝﾌﾟｼﾞｮｳ 長野県南佐久郡佐久穂町大字八郡2049-858 0267-88-2569 サイト使用料
大人200円引
子供100円引

会員および家族

さ ﾚｼﾞｬｰ さかえ倶楽部ｽｷｰ場 ｻｶｴｸﾗﾌﾞｽｷｰｼﾞｮｳ 下水内郡栄村大字北信2903 0269-87-3355 ﾘﾌﾄ1日券 500円引 ＊会員およびその家族

ﾗｲﾌ (有)佐々木金物店 ｻｻｷｶﾅﾓﾉﾃﾝ 飯田市鼎下山 0265-24-2318 建築資材等 5％割引 会員のみ

ﾚｼﾞｬｰ 真田氏歴史館 ｻﾅﾀﾞｼﾚｷｼｶﾝ 長野県上田市真田町本原2984-1 0268-72-4344
一般　50円引
高校生以上の学生　40円引
小中学生　30円引

※会員および家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)沢村屋商店 ｻﾜﾑﾗﾔｼｮｳﾃﾝ 飯田市中村 0265-25-7211 長野県産米ｺｼﾋｶﾘ10kg 通常価格(税抜)から500円引 会員およびその家族並びに同伴者

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ さんさんファーム森の家 ｻﾝｻﾝﾌｧｰﾑﾓﾘﾉｲｴ 松川町大島 0265-36-6608 お買上げ代金 5％割引 会員及びその家族

ｸﾞﾙﾒ さんさんファーム森の家 ｻﾝｻﾝﾌｧｰﾑﾓﾘﾉｲｴ 松川町大島 0265-36-6608 飲食代 5％割引 会員及びその家族

し ｸﾞﾙﾒ 地場産工房そば処よこ亭 ｼﾞﾊﾞｻﾝｺｳﾎﾞｳｿﾊﾞﾄﾞｺﾛﾖｺﾃｲ 上水内郡飯綱町柳里847-3 026-253-8287 食事代・そば打ち体験 10％割引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 治部坂高原ｽｷｰ場 ｼﾞﾌﾞｻﾞｶｺｳｹﾞﾝｽｷｰｼﾞｮｳ 阿智村浪合 0265-47-1111
ﾘﾌﾄ1日券
ｼｰｽﾞﾝ券

大人/こども･ｼﾆｱ　500円引
男性/女性･ｼﾆｱ/子供　5,000円引

会員本人を含め4名まで こどもは小中学生、ｼﾆｱは60歳以上

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ｼｬﾄｰまし野 ｼｬﾄｰﾏｼﾉ 松川町大島 0265-36-3013 商品代 5％割引 会員及びその家族 他の割引ｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ﾚｼﾞｬｰ ｼｬﾄﾚｰｾﾞｽｷｰﾊﾞﾚｰ小海 ｼｬﾄﾚｰｾﾞｺｳﾐｽｷｰﾊﾞﾚｰ 南佐久郡小海町 0267-93-2537
ﾘﾌﾄ1日券
ﾚﾝﾀﾙｽｷｰ･ﾎﾞｰﾄﾞ

会員価格で購入・レンタル可 会員本人を含め5名まで

ﾚｼﾞｬｰ ｼｬﾄﾚｰｾﾞｽｷｰﾊﾞﾚｰ野辺山 ｼｬﾄﾚｰｾﾞｽｷｰﾊﾞﾚｰﾉﾍﾞﾔﾏ 南佐久郡川上村 0267-91-1001
ﾘﾌﾄ1日券
ﾚﾝﾀﾙｽｷｰ･ﾎﾞｰﾄﾞ

会員価格で購入・レンタル可 会員本人を含め5名まで

ｸﾞﾙﾒ 食楽工房　元家 ｼｮｸﾗｸｺｳﾎﾞｳｹﾞﾝﾔ 飯田市南信濃和田 0260-34-2501 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1杯無料 会員のみ

ﾚｼﾞｬｰ 白樺ﾘｿﾞｰﾄ　池の平ﾌｧﾐﾘｰﾗﾝﾄﾞ ｼﾗｶﾊﾞﾘｿﾞｰﾄｲｹﾉﾀｲﾗﾌｧﾐﾘｰﾗﾝﾄﾞ 北佐久郡立科町 0266-68-2211
入園料
ﾌﾘｰﾊﾟｽ券

大人･小人200円引
大人･小人500円引

会員及びその家族

ﾗｲﾌ ｼﾙｸﾌﾟﾗｻﾞ ｼﾙｸﾌﾟﾗｻﾞ 飯田市育良町 0265-28-1110

婚礼料理
貸衣装
列席者宿泊料
新郎新婦宿泊料

5％割引
10％割引
特別優待料金
無料

会員のみ セット商品は除く(貸衣装)

ﾗｲﾌ ｼﾙｸﾎﾃﾙ ｼﾙｸﾎﾃﾙ 飯田市錦町 0265-23-8383

婚礼料理
貸衣装
列席者宿泊料
新郎新婦宿泊料

5％割引
10％割引
特別優待料金
無料

会員のみ セット商品は除く(貸衣装)

宿泊 ｼﾙｸﾎﾃﾙ(ﾒｲﾝﾀﾜｰ)/ﾎﾃﾙﾆｭｰｼﾙｸ ｼﾙｸﾎﾃﾙ（ﾒｲﾝﾀﾜｰ）/ﾆｭｰｼﾙｸ 飯田市錦町 0265-23-8383 宿泊料 10％割引 会員のみ

割引内容等
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種別 店舗・施設名 ﾌﾘｶﾞﾅ 住所 電話番号 割引対象 備考割引内容等

ﾚｼﾞｬｰ 新飯田ｵｰｸﾗﾎﾞｳﾙ ｼﾝｲｲﾀﾞｵｰｸﾗﾎﾞｳﾙ 飯田市東中央通り 0265-23-3619 貸靴 200円引 会員のみ

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 紳士服ｸﾎﾞﾀ ｼﾝｼﾌｸｸﾎﾞﾀ 飯田市山本 0265-25-2061 紳士服全般 10～20％割引 会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 信州飯田の菓房･田月 ｼﾝｼｭｳｲｲﾀﾞﾉｶﾎﾞｳﾀｹﾞﾂ 飯田市伝馬町 0265-22-1378
赤飯饅頭
購入金額

10％割引
1,500円以上購入で3％割引

会員及びその家族
自社製品
他の割引ｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 信州市田酪農 ｼﾝｼｭｳｲﾁﾀﾞﾗｸﾉｳ 高森町出原 0265-34-2288 ギフト商品 5％割引 会員のみ

宿泊
信州佐久　春日温泉
自然体感ﾘｿﾞｰﾄかすがの森

ｼﾝｼｭｳｻｸｶｽｶﾞｵﾝｾﾝ
ｼｾﾞﾝﾀｲｹﾝﾘｿﾞｰﾄｶｽｶﾞﾉﾓﾘ

佐久市春日 0267-52-2111 宿泊料金 600円～1,500円引 会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ 信州高山森林ｽﾎﾟｰﾂ公園　You游ﾗﾝﾄﾞ ｼﾝｼｭｳﾀｶﾔﾏｼﾝﾘﾝｽﾎﾟｰﾂｺｳｴﾝﾕｳﾕｳﾗﾝﾄﾞ 上高井郡高山村大字牧73 026-242-2210
温泉ﾌﾟｰﾙ 大人100円引 小人50円引
露天風呂 大人100円引 小人50円引

＊会員およびその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (株)信州平谷温泉 ｼﾝｼｭｳﾋﾗﾔｵﾝｾﾝ 平谷村 0265-48-2911 土産品及び一般食品 5％割引 会員のみ ｢ひまわり市場｣で買い物をした場合(農産物を除く)

ｸﾞﾙﾒ 信州まつかわ温泉清流苑 ｼﾝｼｭｳﾏﾂｶﾜｵﾝｾﾝｾｲﾘｭｳｴﾝ 松川町大島 0265-36-2000 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1杯無料 会員及びその同伴者合計5名まで ごぼとん丼注文者1人につき1杯

ﾚｼﾞｬｰ 信州まつかわ温泉清流苑 ｼﾝｼｭｳﾏﾂｶﾜｵﾝｾﾝｾｲﾘｭｳｴﾝ 松川町大島 0265-36-2000 入浴料金 50円引 会員のみ

す ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)ｽｰﾊﾟｰさかや ｽｰﾊﾟｰｻｶﾔ 下條村睦沢 0260-27-2128
そば焼酎 竜太 500ml
竜太ﾜｲﾝ(赤･白) 720ml

953円→910円(税抜)
1,500円→1,420円(税抜)

会員のみ

宿泊 (株)ｽｶｲﾗﾝﾄﾞきよみず ｽｶｲﾗﾝﾄﾞｷﾖﾐｽﾞ 東筑摩郡山形村 0263-98-2300 宿泊料金 10％割引 会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)ｽｷﾞﾔﾏ自動車電機 ｽｷﾞﾔﾏｼﾞﾄﾞｳｼｬﾃﾞﾝｷ 松川町上片桐 0265-36-4747
お買上げ金額10,000円未満
お買上げ金額10,000円以上

5％割引
図書ｶｰﾄﾞ進呈

会員及びその家族 図書ｶｰﾄﾞ進呈上限5,000円

ｸﾞﾙﾒ 鮨ごちそうや 松乃本店 ｽｼｺﾞﾁｿｳﾔﾏﾂﾉﾎﾝﾃﾝ 飯田市座光寺 0265-52-5559 ｺｰﾋｰ 1杯無料 会員及びその同伴者 食事をした場合

ﾚｼﾞｬｰ ｽｽﾞｵｶﾌｪﾆｯｸｽ ｽｽﾞｵｶﾌｪﾆｯｸｽ 飯田市駄科 0265-26-7777 入会金、ﾌﾟﾘﾍﾟｲﾄﾞｶｰﾄﾞ 会員特典あり 会員のみ

ﾗｲﾌ
ｽｽﾞｷ美容室
ｽｽﾞｷ美容室訪問ｻｰﾋﾞｽ

ｽｽﾞｷﾋﾞｼｮｳｼﾂ
ｽｽﾞｷﾋﾞｼｮｳｼﾂﾎｳﾓﾝｻｰﾋﾞｽ

飯田市馬場町 0265-22-4573 ｽﾀﾝﾌﾟｶｰﾄﾞ
来店1回、次回予約1回につきｽﾀﾝﾌﾟ各々1個
ｽﾀﾝﾌﾟ5個でｵﾘｼﾞﾅﾙ商品1点ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞﾄｰﾖｰ ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞﾄｰﾖｰ 飯田市鈴加町 0265-23-7611 ｽﾎﾟｰﾂ用品全般 10％割引 会員及びその家族 赤札商品・1,000円以下の商品は除く

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)住岡屋商店 ｽﾐｵｶﾔｼｮｳﾃﾝ 根羽村 0265-49-2307 お宝袋 50円引 会員及びその家族 要予約

せ ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 青藍洞窯 ｾｲﾗﾝﾄﾞｳｶﾞﾏ 飯田市千代 0265-59-2016 お買い上げ代金 (税込) 5％割引 会員及びその家族並びに同伴者

健康 瀬口脳神経外科病院 　　 ｾｸﾞﾁﾉｳｼﾝｹｲｹﾞｶ 飯田市上郷黒田 0265-24-6655
脳ﾄﾞｯｸ一般ｺｰｽ
脳ﾄﾞｯｸ日帰りｺｰｽ
MRI･MRAｺｰｽ

50,000円⇒42,000円
55,000円⇒47,000円
30,000円⇒28,000円

会員及びその家族 要予約 　　　　　　

そ ｸﾞﾙﾒ 創作和食 天の雫 ｿｳｻｸﾜｼｮｸﾃﾝﾉｼｽﾞｸ 飯田市松尾上溝 0265-24-6326 宴会ｺｰｽ料理(平日) 5％割引(消費税別) 会員のみ 他のｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ｸﾞﾙﾒ ｿｯﾄ･ｵｰﾘｵ ｿｯﾄｵｰﾘｵ 飯田市鼎名古熊 0265-52-6885 ﾌﾞﾙｰｶｰﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ 2倍 会員のみ

た 宿泊 第一ホテル両国 ﾀﾞｲｲﾁﾎﾃﾙﾘｮｳｺﾞｸ 東京都墨田区 03-5611-5211 宿泊料 最安値料金から500円引 会員及びその家族 第一ﾎﾃﾙ両国HPから要予約

宿泊 高遠さくらﾎﾃﾙ ﾀｶﾄｵｻｸﾗﾎﾃﾙ 伊那市高遠町 0265-94-2200
宿泊料金(1泊2食付)
日帰り入浴

12,200円～
100円引

会員及びその家族 要予約(観桜期･GW･お盆･年末年始を除く)

ﾚｼﾞｬｰ 高橋まゆみ人形館 ﾀｶﾊｼﾏﾕﾐﾆﾝｷﾞｮｳｶﾝ 飯山市飯山2941-1 0269-67-0139 入館料 大人･小中学生ともに100円引 ＊会員およびその家族

ﾗｲﾌ (有)ﾀｶﾐ ﾀｶﾐ 飯田市松尾上溝 0265-52-5030 証明写真代 200円引 会員及びその家族

宿泊 高峰高原ﾎﾃﾙ ﾀｶﾐﾈｺｳｹﾞﾝﾎﾃﾙ 小諸市高峰高原 0267-25-3000 宿泊料金(1泊2食付) 10％割引 会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)武井贈答品店 ﾀｹｲｿﾞｳﾄｳﾋﾝﾃﾝ 飯田市桜町 0265-22-0736 全商品 5～25％割引 会員及びその家族 ﾌﾞﾗﾝﾄﾞ品等は割引率の変更あり

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)竜田屋 ﾀﾂﾀﾔ 阿南町北条 0260-22-2061 購入金額 5%割引 会員及びその家族 学校用品他一部商品を除く

宿泊 たつのﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ ﾀﾂﾉﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ 上伊那郡辰野町 0266-41-2001 宿泊料金 10％割引 会員及びその家族 連休･お盆･年末年始を除く

宿泊 旅ねっと飯田 ﾀﾋﾞﾈｯﾄｲｲﾀﾞ 飯田市東中央通り 0265-52-6615 ｢旅ﾈｯﾄ飯田｣粋々ﾂｱｰ 3％割引 会員及びその家族 一部商品対象外、他の割引の重複不可

ち 宿泊
千曲川旅情・文学の温泉宿
中棚荘

ﾁｸﾏｶﾞﾜﾘｮｼﾞｮｳﾌﾞﾝｶﾞｸﾉｵﾝｾﾝﾔﾄﾞ
ﾅｶﾀﾞﾅｿｳ

小諸市古城乙 0267-22-1511 宿泊料金 1,000円引 会員及びその家族

つ 宿泊 ﾂｰﾘｽﾄﾎﾃﾙｸﾞﾘｰﾝﾌﾟﾗｻﾞ ﾂｰﾘｽﾄﾎﾃﾙｸﾞﾘｰﾝﾌﾟﾗｻﾞ 千曲市上山田温泉 026-276-7111 宿泊料金 10％割引 会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ｵﾌﾟﾄﾌﾟﾗｽﾂﾉﾀﾞ座光寺店 ﾂﾉﾀﾞ（ｵﾌﾟﾄﾌﾟﾗｽﾂﾉﾀﾞｻﾞｺｳｼﾞﾃﾝ） 飯田市座光寺 0265-22-7321 時計、宝飾、ﾒｶﾞﾈ 10％割引 会員及びその家族 一部商品対象外

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾂﾉﾀﾞｱﾋﾟﾀ飯田店 ﾂﾉﾀﾞ（ﾂﾉﾀﾞｱﾋﾟﾀｲｲﾀﾞﾃﾝ） 飯田市鼎名古熊 0265-53-2537 時計、宝飾、ﾒｶﾞﾈ 10％割引 会員及びその家族 一部商品対象外

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ PALﾂﾉﾀﾞ銀座本店 ﾂﾉﾀﾞ（ﾊﾟﾙﾂﾉﾀﾞｷﾞﾝｻﾞﾎﾝﾃﾝ） 飯田市銀座 0265-23-1321 時計、宝飾、ﾒｶﾞﾈ 10％割引 会員及びその家族 一部商品対象外

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)ﾂﾉﾀﾞ　ｱｲﾙﾂﾉﾀﾞ ﾂﾉﾀﾞｱｲﾙﾂﾉﾀﾞ 飯田市中央通り4-1 0265-24-0894 時計、宝飾、ﾒｶﾞﾈ 10％割引 ＊会員およびその同伴者

ｸﾞﾙﾒ つぼ八飯田本店 ﾂﾎﾞﾊﾁｲｲﾀﾞﾎﾝﾃﾝ 飯田市主税町 0265-23-2744 飲食代 3％割引(上限2,000円) 会員及びその家族並びに同伴者 6,000円(税込)以上の飲食

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ つるや菓子舗 ﾂﾙﾔｶｼﾎ 阿南町新野 0260-24-2054 お買上げ代金(税込) 5%割引 会員のみ

て ｸﾞﾙﾒ 鉄板焼Dining銀座ハンバーグ ﾃｯﾊﾟﾝﾔｷﾀﾞｲﾆﾝｸﾞｷﾞﾝｻﾞﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 飯田市銀座 0265-48-0393 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1杯ｻｰﾋﾞｽ 会員及びその家族
食事をした方
他のｻｰﾋﾞｽとの併用不可

ﾚｼﾞｬｰ 天空の城 三宜亭本館 ﾃﾝｸｳﾉｼﾛｻﾝｷﾞﾃｲﾎﾝｶﾝ 飯田市追手町 入浴料金 100円引 会員のみ

宿泊 天狗温泉浅間山荘 ﾃﾝｸﾞｵﾝｾﾝｱｻﾏｻﾝｿｳ 小諸市野馬取 0267-22-0959 宿泊料金(1泊2食付) 10,500円(税別) 会員及びその家族 年末年始、GW、休前日、7/20～10/31を除く)

ﾚｼﾞｬｰ 天龍温泉 おきよめの湯 ﾃﾝﾘｭｳｵﾝｾﾝｵｷﾖﾒﾉﾕ 天龍村 0260-32-3737 入浴料金 100円引 会員とその同伴者合わせて2名まで

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (株)天龍茶園 ﾃﾝﾘｭｳﾁｬｴﾝ 飯田市伝馬町 0265-24-2442 購入金額 15％割引 会員及びその家族並びに同伴者

ﾚｼﾞｬｰ 天竜ﾗｲﾝ下り ﾃﾝﾘｭｳﾗｲﾝｸﾀﾞﾘ 飯田市龍江 0265-27-2247 乗船料
大人100円引
小人(小学生)50円引

会員と同居家族およびその同伴者

と ﾚｼﾞｬｰ 童話の森ｷﾞｬﾗﾘｰ ﾄﾞｳﾜﾉﾓﾘｷﾞｬﾗﾘｰ 上水内郡信濃町大字野尻3807－30 026-255-6720 入場料 黒姫童話館との共通一般700円 小中学生400円 ＊会員およびその家族

ﾗｲﾌ ﾄｰﾖｰ･ｶｰｹｱｾﾝﾀｰ ﾄｰﾖｰｶｰｹｱｾﾝﾀｰ 飯田市座光寺 0265-23-7744
車検工賃
車両内除菌(ｸﾚﾍﾞﾘﾝ)

20%割引
無料ｻｰﾋﾞｽ

会員のみ

ﾚｼﾞｬｰ 戸隠ｽｷｰ場 ﾄｶﾞｸｼｽｷｰｼﾞｮｳ 長野市戸隠3682 026-254-2106 割引料金については、施設に直接問い合せ

ｸﾞﾙﾒ 戸隠手打ちそば あすき ﾄｶﾞｸｼﾃｳﾁｿﾊﾞｱｽｷ 飯田市育良町 0265-25-1000 ｺｰﾋｰ 1杯無料 会員のみ

宿泊 常盤館 ﾄｷﾜｶﾝ 小諸市大字菱平 0267-22-0516 宿泊料金
1室4名利用12,150円～
1室2名利用15,150円～
お酒またはｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ1本ｻｰﾋﾞｽ

会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ ﾄｷﾜ劇場 ﾄｷﾜｹﾞｷｼﾞｮｳ 飯田市銀座 0265-22-0742 入場料 200円引 会員のみ ｻｰﾋﾞｽﾃﾞｰとの併用不可

ﾗｲﾌ 戸崎製作所 ﾄｻﾞｷｾｲｻｸｼﾞｮ 飯田市鼎中平 0265-22-5710 各種溶接･家庭用金物器具等製作 見積り金額の20％割引 会員及びその家族

ﾗｲﾌ ﾄﾞﾗｲﾋﾞﾝｸﾞｽｸｰﾙｱｼﾞﾏ ﾄﾞﾗｲﾋﾞﾝｸﾞｽｸｰﾙｱｼﾞﾏ 喬木村阿島 0265-33-2550 教習料金 割引 会員及びその家族 詳細は自動車学校へ直接問い合せ

な 宿泊 ながた荘 ﾅｶﾞﾀｿｳ 上伊那郡箕輪町 0265-79-2682 宿泊料金(1泊2食付) 9,000円～ 会員及びその家族 1部屋2名様利用の場合(税込)　休前日･繁忙期を除く

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 長田屋商店 ﾅｶﾞﾀﾔｼｮｳﾃﾝ 阿智村清内路 0265-46-2255 寄せどうふ1丁油揚げ1袋 310円→250円(税込) 会員のみ 週末(金･土･日)限定

ﾗｲﾌ 長野県労働金庫ﾛｰﾝｾﾝﾀｰ飯田 ﾅｶﾞﾉｹﾝﾛｳﾄﾞｳｷﾝｺﾛｰﾝｾﾝﾀｰｲｲﾀﾞ 飯田市中央通り 0265-48-8188 QUOｶｰﾄﾞ 1,000円分進呈 会員のみ 有担保住宅ﾛｰﾝ契約者に限る

ﾚｼﾞｬｰ なべくら高原･森の家 ﾅﾍﾞｸﾗｺｳｹﾞﾝﾓﾘﾉｲｴ 飯山市大字照岡1571-15 0269-69-2888
ﾚﾝﾀﾙ品20％割引
ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ100円引

＊会員およびその家族

に 宿泊 西条温泉とくら ﾆｼｼﾞｮｳｵﾝｾﾝﾄｸﾗ 東筑摩郡筑北村 0263-66-2114 宿泊料金(1泊2食付)
まつかぜ9,850円
とくら11,750円

会員のみ 水･木･金･日のみ対象(年末年始･GW･お盆を除く)

ぬ 宿泊 布下温泉きじま荘 ﾇﾉｼﾀｵﾝｾﾝｷｼﾞﾏｿｳ 東御市布下 0268-67-3409 宿泊料金(1泊2食付)
7,000円(税別)
8,000円(税別)12/31～1/3

会員及びその家族

ね 宿泊 ねざめﾎﾃﾙ ﾈｻﾞﾒﾎﾃﾙ 木曽郡上松町 0264-52-2245 宿泊料金 10％割引 会員及びその家族

の 宿泊 農家ゲストハウスポレポレ ﾉｳｶｹﾞｽﾄﾊｳｽﾎﾟﾚﾎﾟﾚ 売木村 0260-28-2802 宿泊料金 1人300円引 会員及びその家族 営業期間:4月1日～11月末

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾉｴﾙ洋菓子店 ﾉｴﾙﾖｳｶﾞｼﾃﾝ 飯田市育良町 0265-25-1999 自社ﾎﾟｲﾝﾄｶｰﾄﾞ ﾎﾟｲﾝﾄ2倍 会員及びその家族

宿泊 野沢ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ ﾉｻﾞﾜｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ 下高井郡野沢温泉村 0269-85-3151 宿泊料金(1泊2食付)
10,000円(税別･平日)
12,000円(税別･休前日)

会員及びその家族 和室2名

ﾚｼﾞｬｰ 野尻湖ﾅｳﾏﾝｿﾞｳ博物館 ﾉｼﾞﾘｺﾅｳﾏﾝｿﾞｳﾊｸﾌﾞﾂｶﾝ 上水内郡信濃町野尻287-5 026-258-2090 入場料 大人50円引 子供40円引 ＊会員およびその家族

は 宿泊 ﾊｲﾗﾝﾄﾞﾛｯｼﾞ ﾊｲﾗﾝﾄﾞﾛｯｼﾞ 上水内郡飯綱町 026-253-2345 宿泊料金(朝食付) 4,500円 会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ HAKUBAVALLY鹿島槍スキー場 ﾊｸﾊﾞﾊﾞﾚｰｶｼﾏﾔﾘｽｷｰｼﾞｮｳ 大町市平鹿島槍黒沢高原 0261-23-1231 リフト1日券 会員価格で購入可 ＊会員を含め5名まで

ﾗｲﾌ 橋本自動車工業(株) ﾊｼﾓﾄｼﾞﾄﾞｳｼｬｺｳｷﾞｮｳ 飯田市上川路 0265-48-5578
車検
鈑金
ﾚｯｶｰ･代車

基本工賃の20％割引
工賃の20％割引
無料

会員のみ 橋本自動車で修理の場合

ﾚｼﾞｬｰ 蜂天国 ﾊﾁﾃﾝｺﾞｸ 長野県東御市加沢435－1 0268-63-3888 大人200円　中高生80円 ※団体割引15名以上の場合

宿泊 ﾊﾟﾉﾗﾏﾗﾝﾄﾞ木島平 ﾊﾟﾉﾗﾏﾗﾝﾄﾞｷｼﾞﾏﾀﾞｲﾗ 下高井郡木島平村 0269-82-3001
宿泊料金
入浴料金

10％割引
大人400円
子ども150円

会員及びその家族

ﾗｲﾌ ﾊﾗﾎﾝﾀﾞ ﾊﾗﾎﾝﾀﾞ 飯田市鼎東鼎 0265-22-2096 ﾚﾝﾀﾙﾊﾞｲｸ料金 10％割引 会員及びその家族

ﾗｲﾌ 原正治法律事務所 ﾊﾗﾏｻﾊﾙﾎｳﾘﾂｼﾞﾑｼｮ 飯田市鈴加町 0265-52-2416 法律相談料 初回のみ30分無料 会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)春木屋本店 ﾊﾙｷﾔﾎﾝﾃﾝ 阿智村駒場 0265-43-2878 夢乃うつゝ 2個 会員のみ(1回限り) 900円以上(税抜)購入した場合

ひ 宿泊 聖山ﾊﾟﾉﾗﾏﾎﾃﾙ ﾋｼﾞﾘﾔﾏﾊﾟﾉﾗﾏﾎﾃﾙ 長野市大岡丙 026-266-2623 宿泊料金(1泊2食付) 1,000円引 会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ びっくらんど小川 ﾋﾞｯｸﾗﾝﾄﾞｵｶﾞﾜ 上水内郡小川村高府 9447 026-269-1011 ﾌﾟｰﾙ利用料金 50円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ ひまわりの湯 ﾋﾏﾜﾘﾉﾕ 平谷村 0265-48-2911 入浴料金
大人100円引
小人50円引

会員及びその家族



指定割引店・施設一覧（五十音順） 2025.4.1時点（全208施設）

種別 店舗・施設名 ﾌﾘｶﾞﾅ 住所 電話番号 割引対象 備考割引内容等

健康 (有)ﾋﾒﾘﾝ ﾋﾒﾘﾝ 飯田市小伝馬町 0265-22-0536 医薬品・健康食品 10％割引程度 会員及びその家族 再販品・雑貨を除く

宿泊 ﾋﾟｭｱﾊｳｽもとやま ﾋﾟｭｱﾊｳｽﾓﾄﾔﾏ 上水内郡飯綱町 026-253-6631 宿泊料金
大人8,000円
小学生5,500円

会員及びその家族 幼児無料(食事なし)

ﾗｲﾌ 美容室ｸﾞﾚｰﾌﾟｽ ﾋﾞﾖｳｼﾂｸﾞﾚｰﾌﾟｽ 飯田市元町 0265-23-4621 ｽﾀﾝﾌﾟｶｰﾄﾞ
来店1回、次回予約1回につきｽﾀﾝﾌﾟ各々1個
ｽﾀﾝﾌﾟ5個でｵﾘｼﾞﾅﾙ商品1点ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

会員及びその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 平栗鯉店 ﾋﾗｸﾞﾘｺｲﾃﾝ 飯田市八幡町 0265-22-5314 鯉の甘露煮等購入金額(税抜) 2％割引 会員のみ

ﾚｼﾞｬｰ 平谷高原ｽｷｰ場 ﾋﾗﾔｺｳｹﾞﾝｽｷｰｼﾞｮｳ 平谷村新町 0265-48-2100 ﾘﾌﾄ1日券 大人/子供(小中学生)/ｼﾆｱ　500円引 会員本人を含め5名まで

ﾚｼﾞｬｰ びんぐし湯さん館　 ﾋﾞﾝｸﾞｼﾕｻﾝｶﾝ 埴科郡坂城町大字網掛2002-4 0268-81-7000 入浴料 大人100円引 小人60円引 ＊会員およびその家族

ふ
ﾚｼﾞｬｰ ﾌｫﾚｽﾄｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰ松川 ﾌｫﾚｽﾄｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰﾏﾂｶﾜ 松川町大島 0265-49-8555 入場料

60分コース：300円引(2,700円)
90分コース：300円引(3,700円)
120分コース：300円引(4,700円)

会員及びその家族

＊小学1年生かつ身長110㎝以上、体重100㎏まで利用可
＊18歳未満の方のみの利用不可
＊ゴールデンウィーク、お盆を除く
　(詳細はホームページをご確認ください)

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)ﾌｶﾂ（お菓子のﾌｶﾂ） ﾌｶﾂ（ｵｶｼﾉﾌｶﾂ） 松川町元大島 0265-36-2043 ﾊﾟﾝ、ｻﾝﾄﾞｲｯﾁ 1個あたり10円引 会員のみ 個数限定なし

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)福島木工 ﾌｸｼﾏﾓｯｺｳ 飯田市松尾清水 0265-21-2940 家具全般 10～30％割引 会員及びその家族 売り出し期間中及び特価品は除く

宿泊 富士見高原貸別荘 ﾌｼﾞﾐｺｳｹﾞﾝｶｼﾍﾞｯｿｳ 諏訪郡富士見町 0266-66-2133 宿泊料金 10％割引 会員及びその家族 冬期間ｸﾛｰｽﾞ

宿泊 不動温泉さぎり荘 ﾌﾄﾞｳｵﾝｾﾝｻｷﾞﾘｿｳ 長野市信州新町 026-264-2103
宿泊料金
日帰入浴

1,000円引
500円引

会員のみ

へ ﾗｲﾌ hair studio e'mouvoir ﾍｱｰｽﾀｼﾞｵｴﾑｳﾞｫﾜｰﾙ 飯田市上郷飯沼2016-1 0265-52-6733 利用代金 10％割引 ＊会員のみ

ﾗｲﾌ ﾍｱｻﾛﾝ丘の上ゆず花 ﾍｱｻﾛﾝｵｶﾉｳｴﾕｽﾞﾊﾅ 飯田市仲ノ町 080-3913-4573 ｽﾀﾝﾌﾟｶｰﾄﾞ
来店1回、次回予約1回につきｽﾀﾝﾌﾟ各々1個
ｽﾀﾝﾌﾟ5個でｵﾘｼﾞﾅﾙ商品1点ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ ﾍﾌﾞﾝｽそのはら 　　 ﾍﾌﾞﾝｽｿﾉﾊﾗ 阿智村智里 0265-44-2311

＜ｸﾞﾘｰﾝｼｰｽﾞﾝ(4月～11月)＞
ﾛｰﾌﾟｳｪｲ往復券/ﾛｰﾌﾟｳｪｲ･ﾘﾌﾄ券

＜ｽｷｰｼｰｽﾞﾝ＞
ｺﾞﾝﾄﾞﾗ･ﾘﾌﾄ1日券

大　　人　400円引
小中学生　200円引

大　　人　800円引
小中学生　300円引

会員証1枚提示につき5名まで(本人を含む)

ﾅｲﾄﾂｱｰおよび雲海HARBORは対象外

ﾗｲﾌ 弁護士法人みなみ信州法律事務所 ﾍﾞﾝｺﾞｼﾎｳｼﾞﾝﾐﾅﾐｼﾝｼｭｳﾎｳﾘﾂｼﾞﾑｼｮ 飯田市鼎東鼎 0265-21-0125 法律相談料 初回のみ30分無料 会員及びその家族

宿泊 ﾍﾟﾝｼｮﾝｳｨｽｷｰｼﾞｬｯｸ ﾍﾟﾝｼｮﾝｳｨｽｷｰｼﾞｬｯｸ 上水内郡飯綱町 026-253-6722 宿泊料金(1泊2食付) 8,800円(割引後) 会員及びその家族

宿泊 ﾍﾟﾝｼｮﾝさゆ～る ﾍﾟﾝｼｮﾝｻﾕｰﾙ 東御市八重原 0268-61-6171 宿泊料金(1泊2食付) 10％割引 会員及びその家族

宿泊 ﾍﾟﾝｼｮﾝﾊﾛｰ･ﾗﾗ! ﾍﾟﾝｼｮﾝﾊﾛｰﾗﾗ 上水内郡飯綱町 026-253-7869 宿泊料金 6,930円(割引後) 会員及びその家族

ほ 宿泊 望岳荘 ﾎﾞｳｶﾞｸｿｳ 上伊那郡中川村 0265-88-2033 夕食時のお酒(日本酒)又はｼﾞｭｰｽ1本 ｻｰﾋﾞｽ 会員及びその家族 1泊2日2食付を利用の場合

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｱﾋﾟﾀ飯田店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｱﾋﾟﾀｲｲﾀﾞﾃﾝ 飯田市鼎名古熊2461 0265-52-4622 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｲｵﾝ飯田ｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞ店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｲｵﾝｲｲﾀﾞｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞﾃﾝ 長野県飯田市鼎一色456 0265-53-1801 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞ川路本店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｶﾜｼﾞﾎﾝﾃﾝ 飯田市川路1014-1 0265-27-2030 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞJA喬木店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞｼﾞｪｲｴｰﾀｶｷﾞﾃﾝ 下伊那郡喬木村1282 0265-33-4486 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞ高森ﾊﾟｰｽ店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞﾀｶﾓﾘﾊﾟｰｽﾃﾝ 下伊那郡高森町下市田1818 0265-35-9555 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞ丸山町店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞﾏﾙﾔﾏﾁｮｳﾃﾝ 飯田市丸山町1丁目3-11 0265-56-9060 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ (有)ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞMEGAﾄﾞﾝ･ｷﾎｰﾃUNY高森店 ﾎｰﾑｸﾘｰﾆﾝｸﾞﾒｶﾞﾄﾞﾝｷﾎｰﾃﾕﾆｰﾀｶﾓﾘﾃﾝ 下伊那郡高森町山吹4515 0265-35-1398 ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ代金 10％割引 会員のみ ﾜｲｼｬﾂ、外注品を除く

ﾗｲﾌ ほぐし処一心 ﾎｸﾞｼﾄﾞｺﾛｲｯｼﾝ 飯田市鼎西鼎 080-1200-9587 90分ｺｰｽ(通常6,600円) 6,000円(税込) 会員のみ

ｸﾞﾙﾒ (有)星野屋 ﾎｼﾉﾔ 飯田市南信濃和田 0260-34-2012 鹿の角の工芸品 無料 会員のみ 食事をした場合

ﾚｼﾞｬｰ ほっ湯ｱｯﾌﾟﾙ ﾎｯﾄｱｯﾌﾟﾙ 飯田市松尾明 0265-56-6767 ご利用ｶｰﾄﾞへのｽﾀﾝﾌﾟ ｽﾀﾝﾌﾟ2個捺印 会員のみ 1回の利用に対して

宿泊 ﾎﾃﾙ 駒ヶ根高原ﾘｿﾞｰﾄﾘﾝｸｽ ﾎﾃﾙｺﾏｶﾞﾈｺｳｹﾞﾝﾘｿﾞｰﾄﾘﾝｸｽ 駒ヶ根市赤穂 0265-82-8511 館内ｸｰﾎﾟﾝ 500円券 会員及びその家族 宿泊時大人1人につき

宿泊 ﾎﾃﾙﾙｰﾄｲﾝ飯田 ﾎﾃﾙﾙｰﾄｲﾝｲｲﾀﾞ 飯田市育良町 0265-25-1622 宿泊料金 8％割引 会員及びその家族並びに同伴者

ﾗｲﾌ 堀本写真館 ﾎﾘﾓﾄｼｬｼﾝｶﾝ 飯田市鼎中平 0265-22-4675 撮影料金(税込) 10％割引 会員のみ

ま ﾚｼﾞｬｰ 馬曲温泉　望郷の湯 ﾏｸﾞｾｵﾝｾﾝﾎﾞｳｷｮｳﾉﾕ 下高井郡木島平村大字往郷5567-1 0269-82-4028 入湯料 100円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 松川ｺﾞﾙﾌｸﾗﾌﾞ ﾏﾂｶﾜｺﾞﾙﾌｸﾗﾌﾞ 松川町上片桐 0265-37-2141
入会された方
ICｶｰﾄﾞチャージ金額に応じて

1,000ポイント付与
5％ポイント付与

会員のみ

ﾗｲﾌ (有)松澤ｶﾒﾗ ﾏﾂｻﾞﾜｶﾒﾗ 飯田市知久町 0265-22-5478 ｶﾗｰﾌﾟﾘﾝﾄ料金 5％割引 会員及びその家族並びに同伴者 当店仕上げﾌﾟﾘﾝﾄに限る

ﾚｼﾞｬｰ 松本市美術館 ﾏﾂﾓﾄｼﾋﾞｼﾞｭﾂｶﾝ 松本市中央4-2-22 0263-39-7400 団体割引適用（コレクション展示のみ） ＊会員およびその家族

み ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 道の駅 歌舞伎の里 大鹿 ﾐﾁﾉｴｷｶﾌﾞｷﾉｻﾄｵｵｼｶ 大鹿村大河原 0265-39-2844 塩もなか 5％割引 会員のみ

ｸﾞﾙﾒ 道の駅　花の駅･千曲川 ﾐﾁﾉｴｷﾊﾅﾉｴｷﾁｸﾏｶﾞﾜ 飯山市大字常盤7425 0269-62-1887 ｿﾌﾄｸﾘｰﾑ 50円引 ＊会員およびその家族

ﾗｲﾌ 南信州飯田良縁の神様 ﾐﾅﾐｼﾝｼｭｳｲｲﾀﾞﾘｮｳｴﾝﾉｶﾐｻﾏ 飯田市川路 090-2018-3144 ﾌﾟﾛﾌｨｰﾙ撮影 入会した場合、無料 会員及びその家族並びに同伴者

ｸﾞﾙﾒ (有)美富久 ﾐﾌｸ 松川町元大島 0265-36-2226 ｿﾌﾄﾄﾞﾘﾝｸ 1本無料 会員及びその同伴者合計5名まで ごぼとん丼注文者1人につき1本

ﾚｼﾞｬｰ ﾐｭｰｼﾞｱﾑ鉱研 地球の宝石箱 ﾐｭｰｼﾞｱﾑｺｳｹﾝﾁｷｭｳﾉﾎｳｾｷﾊﾞｺ 塩尻市北小野4668 いこいの森公園内 0263-51-8111 入場料 100円引 ＊会員およびその家族

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ (有)三吉野 ﾐﾖｼﾉ 飯田市常盤町 0265-22-1275 購入金額 5％割引 会員及びその家族 自社製品

宿泊 民宿泉の里 ﾐﾝｼｭｸｲｽﾞﾐﾉｻﾄ 小諸市軽石甲 0267-22-5101 宿泊料金(1泊2食付) 10％割引 会員及びその家族

む ﾗｲﾌ 村松将太法律事務所 ﾑﾗﾏﾂｼｮｳﾀﾎｳﾘﾂｼﾞﾑｼｮ 飯田市鼎一色 0265-48-6255 法律相談料 初回のみ30分無料 会員及びその家族

ﾚｼﾞｬｰ むれ温泉・天狗の館 ﾑﾚｵﾝｾﾝﾃﾝｸﾞﾉﾔｶﾀ 上水内郡飯綱町川上2755-345 026-253-3740 温泉施設入館料 100円引 ＊会員のみ

め ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ 眼鏡市場飯田ｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞ店 ﾒｶﾞﾈｲﾁﾊﾞｲｲﾀﾞｱｯﾌﾟﾙﾛｰﾄﾞﾃﾝ 飯田市鼎名古熊 0265-56-4338 ﾒｶﾞﾈ･ｺﾝﾀｸﾄﾚﾝｽﾞ 店頭価格より5％割引 会員のみ 補聴器は対象外

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾒｶﾞﾈのﾅｶﾞﾀ飯田鼎店　 ﾒｶﾞﾈﾉﾅｶﾞﾀｲｲﾀﾞｶﾅｴﾃﾝ 飯田市鼎名古熊 0265-53-1885 ﾒｶﾞﾈ メガネを購入された方に食器用洗剤プレゼント 会員及びその家族 特価品を除く

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾒｶﾞﾈのﾅｶﾞﾀ飯田上郷店 ﾒｶﾞﾈﾉﾅｶﾞﾀｲｲﾀﾞｶﾐｻﾄﾃﾝ 飯田市上郷飯沼 0265-49-0068 ﾒｶﾞﾈ メガネを購入された方に食器用洗剤プレゼント 会員及びその家族 特価品を除く

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾒｶﾞﾈのﾅｶﾞﾀ飯田高羽町店 ﾒｶﾞﾈﾉﾅｶﾞﾀｲｲﾀﾞﾀｶﾊﾁｮｳﾃﾝ 飯田市高羽町 0265-24-9978 ﾒｶﾞﾈ メガネを購入された方に食器用洗剤プレゼント 会員及びその家族 特価品を除く

ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ﾒｶﾞﾈのﾅｶﾞﾀ高森店 ﾒｶﾞﾈﾉﾅｶﾞﾀﾀｶﾓﾘﾃﾝ 高森町 0265-34-3356 ﾒｶﾞﾈ メガネを購入された方に食器用洗剤プレゼント 会員及びその家族 特価品を除く

も ﾗｲﾌ ﾓｱﾌｨﾆ moifini ﾓｱﾌｨﾆ 飯田市上郷別府 080-4440-2829
ﾊﾞｽﾄｺｰｽ
ﾌｪｲｼｬﾙｺｰｽ

5,000円引
10%割引

会員のみ 初回のみ

や ｸﾞﾙﾒ 焼肉・居酒屋　吉祥寺 ﾔｷﾆｸｲｻﾞｶﾔｷﾁｼﾞｮｳｼﾞ 飯田市鼎中平 0265-53-5497 飲食代(税込) 10％割引 会員及びその家族 宴会は除く

ｸﾞﾙﾒ 焼肉大紋　伊賀良店 ﾔｷﾆｸﾀﾞｲﾓﾝｲｶﾞﾗﾃﾝ 飯田市育良町 0265-25-8989 ｱｲｽｸﾘｰﾑ 無料 会員及びその家族並びに同伴者 5名まで

ｸﾞﾙﾒ 焼肉大紋　黒田店 ﾔｷﾆｸﾀﾞｲﾓﾝｸﾛﾀﾞﾃﾝ 飯田市上郷黒田 0265-52-2955 ｱｲｽｸﾘｰﾑ 無料 会員及びその家族並びに同伴者 5名まで

ﾚｼﾞｬｰ 八千穂高原ｽｷｰ場 ﾔﾁﾎｺｳｹﾞﾝｽｷｰｼﾞｮｳ 南佐久郡佐久穂町大字千代里2093 0267-88-3866
ﾘﾌﾄ1日券1,000円引
レンタル滑走用具1日セット500円引

＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 山ノ内町立志賀高原 ﾛﾏﾝ美術館 ﾔﾏﾉｳﾁﾁｮｳﾘﾂｼｶﾞｺｳｹﾞﾝﾛﾏﾝﾋﾞｼﾞｭﾂｶﾝ 下高井郡山ノ内町平穏1465 0269-33-8855 入館料 大人100円引小人50円引 ＊会員およびその家族

ゆ ﾚｼﾞｬｰ 湯田中駅前温泉 楓の湯 ﾕﾀﾞﾅｶｴｷﾏｴｵﾝｾﾝｶｴﾃﾞﾉﾕ 下高井郡山ノ内町大字平穏3227番地1 0269-33-2133 入湯料 50円引 ＊会員およびその家族

ﾚｼﾞｬｰ 湯ったりーな昼神 ﾕｯﾀﾘｰﾅﾋﾙｶﾞﾐ 阿智村智里 0265-43-4311 入浴料金(大人) 100円引 会員及びその同伴者1名 他の割引との併用不可

ﾚｼﾞｬｰ 湯ったりーな昼神（温水ﾌﾟｰﾙ） ﾕｯﾀﾘｰﾅﾋﾙｶﾞﾐ(ｵﾝｽｲﾌﾟｰﾙ) 阿智村智里 0265-43-4311 入場料(温水ﾌﾟｰﾙ+入浴)
大人(中学生以上)300円引
小人(3歳～)100円引

会員及びその家族
土･日･祝日に限る
但し、水泳教室会員となった者は当該料金を適用する

ﾚｼﾞｬｰ 湯の丸高原ﾎﾃﾙ 湯の丸ｽｷｰ場 ﾕﾉﾏﾙｺｳｹﾞﾝﾎﾃﾙﾕﾉﾏﾙｽｷｰｼﾞｮｳ 東御市新張湯の丸 0268-62-0376
宿泊料金(要予約)　10％割引
ｽｷｰ場ﾘﾌﾄ1日券　10％割引

＊会員およびその家族

宿泊 湯元山塩館 ﾕﾓﾄﾔﾏｼｵｶﾝ 大鹿村 0265-39-1010
宿泊料金/会食料金(入浴･休憩付)
入浴料金

5％割引
200円引

会員及びその家族 要予約(宿泊・会食)

り ﾚｼﾞｬｰ
ﾘﾌﾚｯｼｭﾀｳﾝまつかわの里
松川清流苑　室内温水ﾌﾟｰﾙ

ﾘﾌﾚｯｼｭﾀｳﾝﾏﾂｶﾜﾉｻﾄ
ｾｲﾘｭｳｴﾝｼﾂﾅｲｵﾝｽｲﾌﾟｰﾙ

松川町大島 0265-36-2000 入場料
大人(15歳以上)200円引
小人(小中学生)/幼児(小学生未満)100円引

会員及びその家族 8/1～8/31を除く

れ ﾗｲﾌ ﾚ･ｺﾜﾌｭｰﾙ ﾚｺﾜﾌｭｰﾙ 飯田市知久町 090-1821-8510 来店時 粗品進呈 会員のみ

ろ ﾗｲﾌ ロボ団飯田校 ﾛﾎﾞﾀﾞﾝｲｲﾀﾞｺｳ 飯田市松尾代田 0265-24-9981 入会金 5,000円引 会員及びその家族

宿泊 浪漫の館 月下美人 ﾛﾏﾝﾉﾔｶﾀｹﾞｯｶﾋﾞｼﾞﾝ 下條村睦沢 0260-27-1008 宿泊料金(1泊2食付税込) 11,800円より 会員のみ

わ ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ ワインブティックヴァンヴァン ﾜｲﾝﾌﾞｯﾃｨｯｸｳﾞｧﾝｳﾞｧﾝ 飯田市松尾明 0265-56-2220 ポイントカード ﾎﾟｲﾝﾄ2倍 会員及びその家族


